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Stap 1 Ga van het HIS vanuit de patiënt naar VIPLive, je komt op de actiekaart, kies de knop: start 

verwijzing 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stap 2 Kies in het submenu wat verschijnt voor GLI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stap 3 Selecteer: Gezond in Drenthe en hierna op verder. 
 

 

 

 

 

 

Stap 4 Selecteer bij reden van verwijzen de betreffende BMI met risicofactoren of co-morbiditeit en klik 

op verder. Noot: bij een BMI tussen 35 en 40 kg/m² i.c.m. co-morbiditeit of bij een BMI vanaf 40 

kg/m² wordt niet verwezen naar ‘Gezond in Drenthe’, maar voor de GLI-Plus via Zorgdomein naar 

de Obesitaspoli van de internisten van het Wilhelmina Ziekenhuis Assen. 
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Stap 5 Geef aan of je medische gegevens wilt delen . Geef ook aan of er een brief gemaild kan worden 

naar de patiënt en het betreffende emailadres. Ook kun je ervoor kiezen om de verwijzing terug te 

koppelen naar het HIS. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stap 6 Tot slot : bij de hulpvraag. Geef hier aan of er voorkeur is voor een locatie en/of GLI 
aanbieder. Geef evt. ook, met toestemming van de patiënt, aanvullend relevante informatie 
mee als voorgeschiedenis (ICPC), lab, medicatiegebruik en/of er sprake is van laaggeletterdheid 
of gedragsproblematiek. Zie voor mogelijkheden Lokale GLI teams - Gezond in Drenthe.  Geef 
voorkeur GLI team …… aan. Klik hierna op verstuur.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Stap 7 Binnen 10 werkdagen wordt er door het GLI team contact opgenomen met de patiënt. 

Noot: Verstuur geen bevestigingsmail. (hierin staat dat ze contact moeten opnemen met Gezond 

in Drenthe voor het maken van een afspraak). De leefstijlcoach zal de huisarts op 3 momenten een 
terugkoppeling geven. Na de intake, na het eerste (behandel) jaar en na het tweede (onderhouds) 

jaar.  

 

Actuele locaties kunt u vinden op https://www.gezondindrenthe.nl/lokale-gli-teams  

 

 

Gebruikt u geen VIPLive?  

Geen nood. U kunt ook verwijzen via Zorgdomein naar  Gezond in Drenthe 
Categorie: we zijn te vinden onder Aanvullende Zorg / Leefstijlcoaching  
 
Kies locaties: Gezond in Drenthe Noord OF Gezond in Drenthe Zuid Oost 
OF Gezond in Drenthe, Zuid West. Het maakt niet uit welke u kiest. De verwijzingen komen centraal binnen.  
Kies Regulier verwijsafspraak GLI-basis. Bij het aanklikken wordt u door het zorgproces heen geleid.  
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